


Každodenne sme svedkami
zmien. V mnohých oblastiach 
tých pozitívnych, pokrokových,
ale vidíme aj zmeny, ktoré
neprinášajú nádej, ale neraz iba
nespravodlivosť alebo rozdelenie
v spoločnosti. V takých chvíľach
možno aj vy premýšľate nad tým,
čo sa dá urobiť, aby sme pomohli
našej krajine alebo ľuďom okolo
nás napredovať 
správnym smerom. 

 Ako Lifestarter sme tu preto, aby
sme zanechali stopu a prispeli 
k vytváraniu lepšej budúcnosti.
Naše poslanie sa vzťahuje 
ku celoživotnému vzdelávaniu.
Čoraz viac si uvedomujeme, aký
dôležitý nástroj na zmeny to je. 

Zorientovaní mladí ľudia,
proaktívni učitelia, angažovaní
dospelí, silné rodiny alebo seniori
pripravení na nové výzvy môžu
našu spoločnosť naozaj posunúť
dopredu. A presne toto chceme
dosiahnuť prostredníctvom našich
rôznorodých aktivít a projektov. 

Veríme, že vzdelávanie je
katalyzátorom, ktorý ľuďom
uľahčuje cestu k lepšiemu
zajtrajšku a pozitívnym zmenám. 

Staňte sa teraz aspoň na chvíľku
súčasťou našej vízie a pozrite sa,
čo všetko už máme za sebou. 

Verím, že kvalitné 
vzdelávanie je prísadou 
lepšej budúcnosti 

Michal Koricina
výkonný manažér OZ Lifestarter 
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V Lifestarteri veríme, že učenie
nekončí školou – je cestou na celý
život. Pomáhame ľuďom rásť,
objavovať svoj potenciál a rozvíjať
zručnosti, ktoré im umožnia lepšie
zvládať výzvy dneška aj budúcnosti.

Robíme vzdelávanie atraktívnejším,
dostupnejším a prístupným rôznym
cieľovým skupinám – od detí až 
po seniorov. Spájame inovácie,
komunitu a skúsenosti, aby sme
podporili neustály rozvoj 
jednotlivcov aj komunít.

Veríme, že kvalitné vzdelávanie 
je kľúčom k lepšej budúcnosti. 
Preto tvoríme programy, ktoré 
nielen odovzdávajú vedomosti, 
ale inšpirujú ku zmene, aktivite 
a celoživotnému rozvoju.

Náš tím

Naša vízia

Spolu-
pracovníci



Pomáhame učiteľom zlepšovať sa 
V uplynulom roku sme sa v oblasti
vzdelávania učiteľov viac zamerali na
prípravu nových programov, projektov
a podujatí, ktoré pomôžu pedagógom,
asistentom aj ďalším odborným
zamestnancom na ceste ich rozvoja. 

Získali sme oprávnenie
MŠVVaM SR na realizáciu
inovačného vzdelávania 
v témach riešenia
konflitkov, duševného
zdravia, neformálneho
vzdelávania a digitálnych
zručností

Získali sme certifikát AIVD
SR kvality level 1 pre oblasť
vzdelávania dospelých 

Pripravili sme a bol nám
schválený projekt
zameraný na rozvoj
digitálnych zručností
učiteľov stredných škôl

Zrealizovali sme 
10 bezplatných
workshopov pre učiteľov 

Zrealizovali sme analýzu
cieľových skupín v školstve
pre potreby nového
pripravovaného projektu

Nahrali sme 2 nové
epizódy nášho podcastu
Učeniu niet konca 



Vytvárame príležitosti 
pre mladých 
Od roku 2024 sme informačným
centrom pre mladých ľudí. V rámci 
tejto činnosti realizujeme workshopy 
a ponúkame bezplatné 
kariérne poradenstvo. 

843+
účastníkov aktivít 

2
hromadné vzdelávacie
podujatia 

123
rôznych edukačných
podujatí pre mladých 

96
komunitných stretnutí

2 957
respondentov mapovania
potrieb mladých v Trnave 



Trnava je vďaka nášmu tímu
od roku 2022 prvým
slovenským členom
Globálnej siete učiacich sa
miest UNESCO. Vďaka
memorandu s Mestom
Trnava sme poverení tvoriť
a rozvíjať aktivity konceptu
učiaceho sa mesta. 

Mesto, v ktorom je 
učenie pre každého 

V januári sme si pripomenuli
Medzinárodný deň
vzdelávania nasvietením
mestskej radnice 
a informačnou kampaňou. 

Zorganizovali sme
konferenciu o učiacom 
sa meste pre približne 70
účastníkov. 

Usporiadali sme okrúhly
stôl ku vzdelávaniu
seniorov a diskutovali 
o výzvach, ktorým starší
ľudia čelia. 

V júni sme organizačne zastrešili
Festival Učiaca sa Trnava, 
ktorý bol prvýkrát v dvojdňovom
formáte a priniesol desiatku
workshopov pre rôzne vekové
kategórie, diskusie aj expo
vzdelávacích organizácií 
v centre mesta. 

Počas Týždňa celoživotného
učenia v októbri sme pomohli
prepojiť zástupcov organizácií
vďaka podujatiu Networking
vzdelávacích organizácií. 



V lete sme odštartovali prvú
spoločnú Detskú univerzitu,
ktorú pripravili Univerzita 
sv. Cyrila a Metoda, Trnavská
univerzita v spolupráci 
s OZ Lifestarter. 

Po dvoch rokoch členstva 
v Globálnej sieti učiacich sa miest
UNESCO sme pripravili správu 
o pokroku, v ktorej sme popísali
úspechy aj plány pri vytváraní
učiaceho sa mesta. 

Stali sme sa členom Sekcie
výchovy a vzdelávania pri
Slovenskej komisii pre UNESCO 

4
stretnutia 
HR platformy
Biznis point 

39
absolventov
prvého ročníka
Školy učiteľov 

2 340+
účastníkov
festivalu
učenia 

 2 908
priemerný
mesačný
počet
oslovených
účtov na IG

28
organizácií
učastných 
na networkingu

36
účastníkov
Detskej
univerzity 

Podpísali sme nové
memorandá s organizáciami 
o spolupráci a propagácii
učiaceho sa mesta



Pri vzdelávaní seniorov sa venujeme
najmä témam digitálnych zručností,
bezpečnosti na internete, mediálnej
gramotnosti a prevencii online
podvodov. Podujatia majú aj komunitný
charakter a účastníci majú možnosť
nadväzovať nové vzťahy. 

Seniorom pomáhame zostať 
pripravenými na zajtrajšok 

12
aktuálnych tém
workshopov

5
inštruktorov z radov
študentov

23+
aplikácií, ktoré sa
seniori naučili
používať 



Zvyšovanie kvality a podpora 
inovácií v učiacom sa meste 

Nadväzujeme zmysluplné
medzinárodné partnerstvá
Vykročili sme na cestu vytvárania
spoluprác s organizáciami naprieč
Európou. Vďaka projektom Erasmus+
realizujeme projekty, ktoré pomáhajú 
k lepšej odbornej pripravenosti nášho
tímu a prinášajú inovácie do našich
aktivít pre seniorov, mamy a tiež
projektov v rámci učiaceho sa mesta. 

Nové vzdelávacie metódy 
pre učiace sa komunity seniorov 

Učiace sa mamy - Nové vzdelávacie
príležitosti pre matky 

V projekte zameranom 
na vzdelávanie pracovníkov
so seniormi objavujeme nové
metódy, ktoré motivujú
starších ľudí k učeniu sa 
v komunitách. Okrem
edukačných tréningov je
súčasťou aktivít aj tvorba
webového portálu 
a vzdelávacia akadémia 
pre seniorov na Slovensku. 

Mobilitný projekt nám
priniesol možnosť vycestovať
do zahraničia a spoznať život
a fungovanie iných učiacich
sa miest. V decembri 2024
sme navštívili Ptuj a Ljubljanu
v Slovinsku, v roku 2025 zas
uvidíme Dublin a Cork v Írsku.
Vďaka novým skúsenostiam
môžeme skvalitňovať naše
programy a byť na vlne
nových trendov a inovácií 
vo vzdelávaní dospelých. 

Počas roka 2024 sme nadviazali
ďalšie partnerstvo, tentoraz 
v oblasti vzdelávania matiek 
na materskej dovolenke.
Spoločný projekt štartuje 
v januári 2025 a prinesie
edukačný video obsah pre mamy,
podujatia, okrúhle stoly, študijnú
návštevu v Hodoníne aj
konferenciu pre pracovníkov 
s rodinami a ženami. 



Nové komunikačné
spoločenské hry 
Na našom eshope sme spustili
predaj originálnych hier, ktorých
cieľom je podporiť schopnosť
komunikácie, improvizácie a tiež
vytvoriť uvoľnenú atmosféru v
rodine, triede, komunite či
spoločenstve. Potešili nás vysoký
záujem aj pozitívne odozvy na
hry, ktoré si najmä pred
Vianocami kúpili stovky ľudí. 

A: Trnafčina prináša na 100 kartičkách rôzne
aktivity na spoznávanie trnavského nárečia 
a jedinečnú tímovú zábavu. 
B: Ide o Neho je hra vychádzajúca z biblických
príbehov a podporujúca zdieľanie o viere. 
C: Horúce kreslo, to je 121 rôznych otázok 
a úloh na lepšie spoznanie sa v skupine. 
D: Horúce kreslo teen je verzia hry pre
mladých, ktorá sa zameriava viac na ich sny 
a predstavy o budúcnosti. 

A

B

C

D eshop.lifestarter.sk



Vytvárame priestor
pre komunity 
a vzdelávanie

Od roku 2023 sídlime v priestoroch 
na Kalinčiakovej 47 v Trnave, kde sme vytvorili
komunitné vzdelávacie centrum - miesto 
pre učiace sa komunity a rôzne 
vzdelávacie a voľnočasové programy.

V rámci priestorov sme vytvorili aj oddelenú
detskú zónu, ktorá je vybavená hračkami 
pre deti vo veku od 1 do 7 rokov. Slúži ako
miestnosť pre deti počas podujatí pre mamy
alebo rodičov a odohráva sa v nej program
pre deti s animátorkami. 

Tú voláme aj javisko, pretože môže
mať mnoho podôb. Raz slúži ako
otvorený priestor pre neformálne
vzdelávanie, inokedy pre pracovné
alebo kreatívne workshopy, ale
využívame ju aj na veľké porady
alebo diskusiu pri okrúhlom stole.
Naraz sa do nej zmestí 
približne 30 ľudí. 

Detská zóna

Komunitná miestnosť



Príjmy

Granty a dotácie 215 427 €

Podnikateľská činnosť 2 894,85 €

2% z dane 9 382 €

Dary 4 847,70 €

Vzdelávanie 4 150,86 €

SPOLU 236 702,41 €

Finančný súhrn 

Výdavky

Personálne náklady 65 920 €

Priestory (nájom, energie) 5 613,85 €

Materiál a vybavenie 25 030,85 €

Služby 68 168,68 €

Iné 41 890 €

SPOLU  201 065,66 €



Učiaca sa Trnava
53.1%

Práca so seniormi
30.3%

Práca s mládežou
14.2%

Rozdelenie zdrojov 
podľa charakteru činnosti 
za rok 2024 

Vzdelávanie
učiteľov 

2,4%

Miera podpory donorov 
pri projekte Učiaca sa Trnava 
 za rok 2024 

Nadácia Pontis
44.6%

Erasmus+
22.9%

Mesto Trnava
19.8%

Detská univerzita
5%

SK UNESCO
4%

Nadácia
Telekom

2%

Nadácia
ESET
1,7%



Sociálne siete

1 239
sledovateľov 6 984+

pozretí obsahu
mesačne 

44
video reels

32
FB eventov

3 103
oslovených účtov
mesačne 
v priemere 

987+
sledovateľov

96
príspevkov

60K+
zhliadnutí

videí

254+
sledovateľov

21+
príspevkov

249
odberateľov

29,5
hodín pozerania
priemerne
mesačné 

28+
video rozhovorov
s odborníkmi

700
priemerný počet
zhliadnutí videa

1 243
zobrazení
príspevkov

53
video 
príspevkov 



2025
Rok 2025 je pre nás novou
výzvou a ďalším krokom
vpred. Pripravujeme
viacero nových projektov,
náš tím sa rozrastá 
a pomaly sa viac a viac
blížime k tomu, o čom sme
dlho snívali. Čo všetko pre
vás pripravujeme
v tomto roku? 

Nový projekt online
vzdelávania učiteľov 

Family hub - priestor 
pre rodiny a coworking

Spolupráca s talianskym
učiacom sa mestom 

Učiace sa mamy -
vzdalavacie aktivity 
a videá pre mamy 
na materskej

Štart krúžkov pre deti,
mladých ľudí aj dospelých 

Adventný edukačný
program pre deti

Kariérové a rozvojové
poradenstvo 



TRNAVSKÁ 
UNIVERZITA 
V TRNAVE 

Ďakujeme našim partnerom

lifestarter.sk 

... a mnohým ďalším


